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Fin reines
Zuckerschlecken

Monika Matzat backt Motivtorten nicht nur fir Hochzeiten und Geburtstage

Von Nina Grunsky

Monika Matzat hat gestrickt,
gehdkelt, getopfert. Sie hat
Makramee-Knoten gekniipft
und Fimo geknetet. Sie hat
Seide bemalt und Tiffany-Mo-
saike gelGtet. Sie hat alles ge-
bastelt, was es zu basteln gibt.
So lange, bis das letzte Fleck-
chen in ihrem Einfamilien-
haus in Kamen zugestellt war.
So lange, bis auch alle Freunde
und Verwandten genug von
ihren Werken hatten.

Doch das ist quasi langst ge-
gessen. Heute malt, knetet und
klebt Monika Matzat zwar
noch immer. Doch ihre Kunst

ist vergénglich: Die 46-Jahrige
backt und modelliert Motiv-
torten. Torten voller Blumen,
Bldtter und Ranken. Torten
voller Maiglockchen, Tulpen,
Orchideen und Gerbera. Tor-
ten, auf denen Hasen sitzen,
Hunde, Schneeminner und
Frosche. Torten fiir Hochzei-
ten, Geburtstage und Taufen.
Torten in Herzform, um den
Ehemann am Ende einer Ar-
beitswoche zu Hause zu be-
griiBen. ,Jetzt kann ich mich
kreativ austoben, die Torte
wird fotografiert - und aufge-
gessen”, sagt sie. ,Nichts
staubt mehr ein und nimmt
Platz weg.”

Ein ZuckergruR fiir ein kleines Geburtstagskind.

il

preist Monika Matzat die Vorteile ihres Hobbys an.

Modelliert, fotografiert und langst aufgegessen. ,Nichts staubt mehr ein oder nimmt Platz weg”,

Angefangen hat alles mit
dem 70. Geburtstag ihres Va-
ters. Gebacken hat Monika
Matzat schon immer gern.
Doch fiir den Jubilar sollte es
im Jahr 2006 etwas ganz Be-
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Mein

Hobby

sonderes sein, namlich eine
Torte mit Schachbrett-Muster
und Figuren darauf. Eine
schlichte Arbeit im Vergleich
zu den Zuckerbauten, die Mo-
nika Matzat heute konstruiert.

Wie zum Beispiel die Ge-
burtstagstorte ~ fiir  einen
Freund, der Pfadfinder ist: Da-
rauf sitzt ein Mann in Uniform
samt Halstuch und spielt Gi-
tarre an einem Lagerfeuer. Ein
liebevolles Bild mit vielen De-
tails. Alles aus Zuckermasse
modelliert. Oder wie zum Bei-
spiel die Geburtstagstorte in
Meerblau iiber die ein Zucker-
Kreuzfahrtschiff ~ schippert

und dabei kleine Wellen mit
weillen Schaumkronen
schldgt. ,Mein Stil hat sich im
Laufe der Jahre verdndert”,
sagt Monika Matzat.

Doch am liebsten modelliert
sie Hochzeitstorten. Voller ro-
ter Rosen, weiler Lilien,
Orchideen und Perlen. Ver-
schnorkelt und verspielt. ,Das
macht am meisten Spal3”, sagt
Monika Matzat. Dabei sei sie
gar kein romatischer Typ.
»Aber an den Hochzeitstorten
kann ich meine Kreativitit
ausleben.”

Torten herstellen und ver-
zieren - das geht im Hause
Matzat inzwischen wie das
Brezel backen. Monika Mat-
zat walkt und knetet den Fon-
dant. Eine Masse, die zu 89
Prozent aus Puderzucker be-
steht, dazu Gelatine und Aro-
mastoffe. Frither hat Monika
Matzat diese Masse selbst her-
gestellt. ,Aber das ist sehr zeit-
aufwindig - und geht in die
Arme”, sagt sie. Heute kauft sie
den weillen Fondant im Kon-
ditorgroBhandel - und farbt
die Masse zu Hause selbst ein.
Dabei zahlt sich aus, dass Mo-
nika Matzat frither gemalt hat
und etwas von der Farbenleh-
re versteht.

Mit einem groRen, etwa 50
Zentimeter langen Rollholz
walzt sie den Fondant diinn
auf der Arbeitsplatte aus. ,,An-
gefangen habe ich mit einem
kleinen Nudelholz, aber das
ist eigentlich zu kurz”, erkldrt
sie. SchlieRlich muss der Fon-
dant am Ende eine GroRe ha-
ben, die mindestens dem
Durchmesser der Torte ent-
spricht plus zweimal die Hohe
des Backwerks.

Diese diinne Zuckerdecke
breitet Monika Matzat dann
iiber einen Schokoladenku-
chen, der - gefiillt mit Schoko-
sahne und Preiselbeeren - auf
dem Tisch bereit steht. Ein fes-
ter, stabiler Kuchen muss es
sein, der nicht unter dem Ge-
wicht des Fondants einsinkt.
Und schmecken muss das Ge-
biack auch, erklart Monika
Matzat. , Es kommt nicht nur
darauf an, dass die Torte gut
aussieht”, betont sie.

Mit Gerétschaften, die aus
dem Werkzeugkasten eines
Verputzers stammen konnten,
streicht Monika Matzat die
Fondant-Decke auf dem Ku-
chen flink glatt, kiirzt dann
den Rand mit einem Pizza-
schneider zurecht. ,Man muss
schnell arbeiten, sonst trock-
net die Masse und reif3t”,
warnt sie.

Etwas fester als der Fondant
ist die zuckrige Paste, aus der
Monika Matzat die Bliiten
formt. Blatt fiir Blatt. Jedes da-
von wird mit einem Draht ver-
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Es kommt nicht nur

darauf an, dass die

Torte gut aussieht.
Monika Matzat

sehen. Alle Driahte bindet Mo-
nika Matzat zu einem Blu-
menstiel zusammen. Ebenso
piekst die Zuckerbackerin Kii-
gelchen fiir Kiigelchen auf
Driahte zum Straufl Maiglo-
cken. Und knetet schlieRlich
aus einem Gemisch von Blii-
tenpaste und Fondant Braut-
paare und andere Figuren.
30 bis 40 Stunden dauert es,
bis das Kleid einer dreistocki-

ge Hochzeitstorte voller Ro-
sen, Orchideen und Maiglock-
chen geschneidert ist. Wie das
Werk am Ende aussieht, ,das
ist nicht planbar”, sagt Monika
Matzat. Denn wihrend sie de-
koriert, kommen ihr immer
neue Ideen, probiert sie immer
neue Techniken und Motive
aus. Am Ende ist keine Torte
wie die andere. ,Es gibt keine
zweimal”, sagt Monika Mat-
zat. So wird sie ihr Hobby ein-
fach nicht satt.

Den Fondant allerdings
schon. Monika Matzat backt
Motivtorten nur noch fiir
Freunde und Verwandte. Oder
in den Kursen, die sie an der
Volkshochschule Kamen-Bo-
nen leitet. Zu Hause kommen
mittlerweile nur noch schlich-
te Kuchen auf den Tisch. Und
wenn zu besonderen Anlédssen
doch einmal fiir den Hausge-
brauch dekoriert wird, dann
ziehen die Matzats der Torte
den Zuckermantel vor dem
Anschneiden einfach wieder
aus.

Mit dem Pizzaschneider kiirzt Monika Matzat den Fondant-Mantel zurecht.
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Kreuzfahrt
durch den Zu-
cker-Ozean, al-
les von Hand
modelliert. Da-
runter ein
Nusskuchen
mit Zartbitter-
ganache und
Quittengelee.

Manche Bliten sticht Monka Matzat aus, andere formt sie Blatt fuir Blatt von Hand.

Ein kleiner Klecks geniigt: Monika Matzat farbt den weiBen Fon-
dant zu Hause selbst ein.

Zu schon zum Aufessen? ,Zu schade zum Wegwerfen”, sagt
Monika Matzat.
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Mit einem groRen Rollholz walzt Monika Matzat den Fondant aus,
um die Torte damit zu bedecken.

In Zusammenarbeit mit
Europas groBtem Tiermagazin

Samstag, 1. Mai 2010
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Zum Auftakt schlagt
die Nachtigall

Das Friihlings-Vogelkonzert folgt einem festen Zeitplan

ulia: ,,Willst du schon ge-

hen? Es ist noch lange bis
zum Tag: Es war die Nach-
tigall und nicht die Lerche,
die dich vorhin erschreckte.
Sie pflegt alle Nacht auf je-
nem Granatbaum zu singen;
glaub mir, mein Herz, es war
die Nachtigall.”
Romeo: ,Es war die Lerche,
die Heroldin des Morgens,
nicht die Nachtigall ...“

Es war die Lerche

Romeo hatte leider Recht
- ungliicklicherweise war es
nicht um Mitternacht, son-
dern bereits 3.30 Uhr in der
Friih, als das klassische Lie-
bespaar aus William Shake-
speares Tragodie den Vogel-
ruf horte. Die Nachtigall lasst
ihren Gesang schon drei bis
vier Stunden friiher erklin-
gen, bevor die Lerche dann
den Morgen griifst. Ach hat-
ten die beiden die Vogeluhr
und die Vogelstimmen doch
besser gekannt, dann hitte
Romeo noch zeitig in der
Dunkelheit unentdeckt ver-
schwinden konnen. Aber es
,war die Lerche, die so tonlos
singt ...“ Zu spat, das Schick-
sal nahm seinen tragi-
schen Lauf.

Fester Plan

Wer wann
zwitschert, folgt
einem festen Plan.
Die Vogelwelt hitte sich
eigentlich ja einigen
konnen auf einen fi-
xen Zeitpunkt, bis zu

Den wahren Stars lauschen

O In diesen Nachten erreicht das Vogelkon-
zert seinen Hohepunkt. Mehr dazu in der neu-
en Maiausgabe von ,Ein Herz fiir Tiere". Unter

© www.herz-fuer-tiere.de (unter Facebook) oder
direkt auf den ,Ein Herz fiir Tiere" Facebook-
seiten sind 20 unserer gefiederten Super-Stars
von Nachtigall bis Spatz in der Reihenfolge
ihrer Auftritte zu horen und zu sehen.

dem wir menschliche Schldfer
unsere Ruhe hitten. Doch sie
macht das genaue Gegenteil.
Aus nachvollziehbaren Griin-
den allerdings. Denn ein jeder
Sanger will gehort werden und
nicht untergehen in einem
Meer von Kldngen aus frem-
den Kehlen. So sucht sich eine
jede Art die Zeit, in der sie kon-
kurrenzlos tirilieren kann. Bei
der Vielzahl unserer rund 150
Singvogelarten wird es aber eng
mit den ,Sendepldtzen” zwi-
schen ,Gute Nacht” und ,Gu-

Gegen Ende der
Vogelkonzerts ist
der Auftritt der

Stars
1 R;-.,.

Wenn der Hafer sticht

Tierisches Luxusleben 16st Freudenspriinge aus

as weifle Laimmchen ge-

nieft die ersten warmen
Stunden auf der Weide. Ganz
gemiitlich hat es da gelegen
und mit halb geschlossenen
Augen gedost, als es aufsteht,
sich dehnt und aus heiterem
Himmel mit allen Vieren in
die Luft springt. Die Hiifchen
schmeif3t es bei jedem seiner
Luftspriinge weit von sich und
schlackert dabei tibermiitig mit
dem Kopf. So geht das ein ums
andere Mal — immer wieder, bis
es vollig aufBer Puste zu seiner
Mutter zurtickkehrt.
In diesen Friihlingstagen gibt’s
solche verrtickten Anwand-
lungen im Tierreich haufiger.
Denn nach der entbehrungsrei-
chen Winterzeit gibt es endlich
wieder Futter satt fiir alle. So
ein reichlich gedeckter Tisch
von saftigem Gras, frischen
Krdutern und Knospen liefert
Energie — und das bleibt nicht
ohne Wirkung. ,Den sticht der
Hafer”, hief3 es frither schon
bei den Bauern, wenn sie ein
Pferd nach ldngerer Zeit im
Stall wieder auf die Weide
lieRen. Kaum wird dann das
Pferdehalfter gelost, muss sich
der Mensch schleunigst in Si-
cherheit bringen. Denn auf der
Stelle kann sich das ruhige Ross
in einen wilden Mustang ver-
wandeln. Ubermiitig galoppiert
es liber die Koppel. Als wolle es
einen lastigen Reiter abwerfen,

springt es mit allen Vieren in
die Luft, buckelt, tritt schwung-
voll die Hufe zur Seite und wirft
den Kopf hin und her.

Luxus satt

Ein Verhalten, das bei fast al-
len Huftieren so zu beobachten
ist. Nattrlich ,sticht” der Hafer
nicht tatsachlich — aber als sehr
kalorienreiche Nahrung hat er
das Tier im Stall mit viel Ener-
gie versorgt. Und die muss nun
raus. ,Luxurieren” nennen For-
scher dieses scheinbar sinnlose
Treiben, das immer nur dann
auftritt, wenn es den Tieren
so gut geht, dass es ihnen fast
schon zu gut geht. Luxus eben.
Und Luxus verfiihrt bekannt-
lich nicht nur Tiere, sondern

Ubermiitig
springt

das weiBe
Lammchen
in die Luft

u i

ten Morgen“. So werden die
Termine gesetzt: Etwas frither
als der andere, etwas spater
als der eine, spontan in einer
Pause oder zeitgleich mit ei-
nem Kollegen, der ein etwas
schwicheres Stimmchen hat
und sich tibertonen ldsst.

Fein organisiert
Der Programmablauf der
Frithaufsdnger vor unserem
Fenster hat sich so fest ein-
gespielt, wie das Repertoire.
Wer Ohren hat zu horen, der
erkennt die Rufe der einzel-
nen Arten und wer eine Uhr
hat zum Nachschauen, der
kann zu festen Zeiten auf
den Einsatz bestimmter Ar-
ten warten. So fein organisiert
ist der Ablauf, dass Orni-
thologen von einer
»Vogeluhr”
sprechen.

Zwar kommen die Einsdtze
mit dem immer fritheren
Sonnenaufgang auch immer
friither, doch bleibt die Rei-
henfolge der Auftritte der
kleinen Kiinstler gleich.
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auch Menschen zu den tolls-
ten Kapriolen. Kapriolen heif3t
denn auch das Fachwort der
Verhaltensforschung fiir die
spielerisch tibertriebenen Luft-
spriinge, die keinen weiteren
Anlass brauchen, als nur vol-
len Bauch und Sonnenschein.
Bockspriinge sind es eigentlich,
denn urspriinglich stammt die
Kapriole vom lateinischen Na-
men der Ziege , Capra“. Wer
Kapriolen schldgt, benimmt
sich also wie ein tibermiitiges
Zicklein. Fohlen und Kédlbchen
tun es, Esel und Zebra, kleine
Schweinchen - ja sogar bei Na-
gern hat man Kapriolen schon
gesehen, bei Meerschwein und
Maus, bei Pampashase, Kanin-
chen und Siebenschléfer.
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